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El origen de

Somos MX



Ni de izquierda ni de 
derecha,

de derechos



Proceso de registro

205
asambleas

290K+
afiliaciones

✓
Fiscalización

✓
Documentos

básicos

✓
Asamblea
Nacional

El bebé ya nació — el 25 nos dan el acta de nacimiento.



• Capacitar a quienes 
operan procesos 
electorales

• Lineamientos claros en 
todos los niveles de 
gobierno

• Separar la VPG del 
debate político ordinario 
válido

• No usar el término como 
herramienta política

• Llevar las buenas prácticas a 
todos los niveles políticos y 
sociales

• Políticas educativas que 
prevengan desde la raíz

• Hombres y mujeres 
corresponsables

• Programas transversales y 
verticales

• Proteger los derechos 
político-electorales de las 
mujeres de todos los 
partidos

DISTINGUIR CORRESPONSABILIDAD DEMOCRATIZAR

Violencia Política de Género 2.0
Los retos que queremos resolver



Violencia Política de Género
Cómo nos protegemos

LAS REGLAS EXISTEN

• Código de Ética con 
prohibición expresa de VPG

• Nadie puede intimidar, 
hostigar o presionar a una 
mujer

• Aplica para afiliadas, 
dirigentes y candidaturas

SI OCURRE

• Proceso formal con debido 
proceso

• Sanciones internas para 
quien la ejerce

• Acompañamiento por la 
Secretaría para la Equidad

TE PREPARAMOS

• Capacitación específica 
para mujeres en política

• Centro de Formación y 
Profesionalización Política

• Para llegar preparada a un 
mundo que aún no es 
equitativo



Candidaturas
Tres reglas

1 Los dirigentes no pueden ser candidatos

2 Todas las candidaturas son por elecciones primarias

3 33% de las candidaturas son para personas menores de 35 años



Elecciones primarias

• Serán abiertas a la ciudadanía 
(afiliados y no afiliados)

• Se emitirá una convocatoria pública

• El proceso lo llevará la Comisión 
Electoral

• Se realizarán en condiciones de 
equidad, paridad y representación 
juvenil, asegurando criterios de 
competitividad

• Las pre-candidatas deberán aceptar y 
suscribir los 3 documentos básicos de 
Somos MX

• Deberán cumplir los cursos 
obligatorios del Centro de Formación y 
Profesionalización Política

• Las listas de representación 
proporcional también se eligen por 
primarias, salvo el 20% reservado a 
personas que representan causas

Se están elaborando la convocatoria y los reglamentos necesarios.



Declaración de principios

Agenda Política

• Soberanía Nacional, 
República y División 
de Poderes

• Constitución y Estado 
de Derecho

• Elecciones como 
única vía pacífica del 
poder

• Sistema de Partidos y 
Democracia

Agenda Social

• Derechos Humanos
• Educación, Salud y 

Seguridad Social
• Arte y Cultura
• Igualdad sustantiva, 

paridad y cero violencia 
de género

• Diversidad y 
disidencias sexuales

• México multicultural y 
pluriétnico

• Infancias y Juventudes
• Personas con 

discapacidad

Agenda Económica

• Justicia social y 
economía para el 
bien común

• Nuestro campo
• Combate a la pobreza 

y la desigualdad
• Respeto a la 

propiedad privada, 
social y comunitaria

• Apoyo empresarial y 
al emprendimiento

• Equidad y justicia 
tributaria

Agenda Inmediata

• Construcción de 
ciudadanía 
democrática

• Gobernanza 
democrática

• Paz con verdad, 
dignidad y justicia

• Combate a la 
corrupción

• Medio ambiente y 
energías limpias

• México en el nuevo 
entorno global



Mujeres

DENTRO DE SOMOS MX

• Paridad real (candidaturas, órganos de 
dirección, comisiones, etc.)

• Capacitación específica para mujeres en el 
Centro de Formación y Profesionalización 
Política

• Tolerancia cero a la violencia política de 
género

PARA MÉXICO

• Sistema Nacional de Cuidados

• Estancias infantiles y licencias parentales 
obligatorias

• Acceso a crédito y financiamiento para 
emprendedoras

• Acceso igualitario a educación STEM para 
niñas y mujeres

• Combate frontal a la violencia política de 
género

• Redes de apoyo entre mujeres políticas, 
activistas y defensoras



Medio ambiente

1 La naturaleza como sujeto de derecho

2 Transición a energías limpias

3 Proteger el agua y mejorar su distribución

4 Justicia ambiental



Inclusión

1 Igualdad de derechos LGBTIQ+

2 Protección y reconocimiento a pueblos y personas indígenas y 
afrodescendientes

3 Educación, accesibilidad y empleo para personas con discapacidad

4 Trabajo y oportunidad para todas las personas

5 Representación real en la política



Jóvenes

DENTRO DE SOMOS MX

• Jóvenes en todos los espacios de 
participación y decisión

• Capacitación específica para 
juventudes

• El ala juvenil de Somos MX: Somos 
Impacto

PARA MÉXICO

• Trabajo digno desde el primer 
empleo

• Apoyo al emprendimiento joven

• Emprendimiento real

• Acceso a la vivienda digna

• Agenda transversal



http://drive.google.com/file/d/1dXHx4o2Mm6qxRSLio44eutcKjpo3sn7f/view


Te necesitamos
a ti



Elección de candidatos  

Nos proponemos devolver el poder real a la ciudadanía para que elija directamente 
a las mejores personas que aparecerán en las boletas y guiarán el futuro de 
nuestro país. 

• La Comisión Electoral Nacional, constituida por 5 miembros independientes, dirigirá 
el proceso de elección de candidatos, con la aprobación del Consejo Nacional de 
Somos México.

• Formación y valores obligatorios: Registro condicionado a suscribir los Declaración 
de Principios y el Programa de Acción de Somos México, así como a  los cursos del 
Centro de Formación y Profesionalización Política


